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  الجزء الأول      أخويات عائلات مريم



 

  المقدمة
  

الآن وقد أوشكتم أن تضطلعوا بمسؤولية في الأخويـات، لا  
شك أنكم تودون أن تزيدوا من معرفتكم لها، أي أن تكونوا على 

طورها عبر السـنين وبأهـدافها الحاليـة    علم بكيفية نشأتها وت
  ...ومناهجها وبنيتها

ستجدون الإجابة على تلك الأسئلة في هذا الجزء الأول الذي 
  :وهي وثيقتانيتضمن 

  لمحة تاريخية: 1

تعطيكم هذه الوثيقة فكرة عن مسيرة الأخويات منذ نشـأتها  
وعن ولادتها ونموها وتبـين لكـم كيـف ثبتـت      1938عام 

في الكنيسة وتكيفت على مر السنين لتلبي حاجـات  شخصيتها 
  .كلّ زمن تلبية أفضل، بينما بقيت وفية لمبادئها الأصلية

  ما هي أخوية عائلات مريم: 2

والذي تم تحريره  1976إن هذا النص، الذي يعود إلى عام 
عمداً بأسلوب مقتضب، يوضح بدقة العناصر التي تشكل اليوم 

بها وقاعدتها المشتركة في كل العالم، نوعية الأخويات الخاصة 
إنه مرجع لنا جميعاً ويضفي طابع العصـرية علـى شـرعة    

  .1947الأخويات التي تم وضعها منذ عام 
  لمحة تاريخية



 

 المحطات الكبيرة في تاريخ الرابطة 

  البدايات

زيارة إحدى الزوجـات إلـى الأب هنـري     1938عام  -
كافاريل للبحث في حياتها الزوجية في ضـوء سـر الـزواج    

ــيحي    . المســـــــــــــــــــــــــ
انطلاق أول أخوية في باريس للتفكيـر حـول    1939عام  -

  .الزواج المسيحي
  "شرعة أخويات عائلات مريم"صدور  1947عام  -
  ...حتى يومنا هذا..التوسع  1950عام  -
  لقاء في روما مع البابا 1970أيار  -
اعتزال الأب كافاريل أخويـات عـائلات    1973حزيران -

  مريم
  اعتراف روما بأخويات عائلات مريم 1975شباط  -
  ما هي أخويات عائلات مريم 1976أيلول  -
  .تأسيس الأخوية المسؤولة الدولية 1982انطلاقاً من عام  -

 )فرنسـا (التجمع الدولي السابع فـي لـورد   : 1988عام  -
  ."استعادة اأنفاس"وظهور وثيقة 

  قرار اعتراف بالرابطة :1992عام  -



 

  )البرتغال(التجمع الدولي الثامن في فاطمة  :1994عام  -
  .وفاة المؤسس :1996عام  -

  فـي الـذكرى الخمسـين لكتابـة الشـرعة       :1997عام  -
جاك دوكومبوستيل  –التجمع الدولي في سان  :2000عام  -
  .)إسبانيا(

قرار الاعتراف بالرابطـة مـن قبـل     :2002تموز  26 -
  . المجلس الحبري للعلمانيين

يوحنا بولس الثـاني يتحـدث إلـى     :2003كانون الثاني  -
  .مسؤولي الحركة

  ).فرنسا(لورد  في التجمع الدولي العاشر :2006عام  -
  : البدايات

حيث أرادت أربع عائلات فتيـة، غنيـة    1938نحن في عام 
بحبها، قوية بإيمانها المسيحي، أن تعيش حبهـا علـى ضـوء    

 فطلبت من الأب هنري كافاريل أن يقودها فـي هـذا  . الإيمان
  ..."لنسر معاً: "البحث فأجابها

مـن شـهر   تم اللقاء الأول في باريس في الخامس والعشرين 
وسيتبع هذا اللقاء لقاءات أخـرى مثيـرة   . 1939شباط عام 



 

ورويداً رويداً راح يتضح لأعين هذه العائلات الشابة . للاهتمام
للحب الذي صورة حية : المكانة المميزة للعائلة في مخطط االله

  .يربط المسيح بكنيسته

وبنفس الوقت، عاشت هذه العائلات خبرة حياة الجماعة حيـث  
وهكذا كانـت  ). 20: 18متى (وعد المسيح بالحضور يتحقق 

الاتحاد باالله، الاتحاد فـي الأزواج  : حياتهم تنمو في ثلاثة أبعاد
  .عائلات والانفتاح على الآخرينوبين ال

  : 1945 – 1939عام 

وراح . وإبان الحرب العالمية الثانية تشكلت أخويـات أخـرى  
، ظهـرت مجلـة   وفي نهاية هذه المرحلة .الفكر يتسع ويتعمق

لتحمل العديد من العائلات في العـالم كلـه   ": المحبس الذهبي"
   .لروحانية التي كانت تنشأ فيهاخبرة المجموعات الصغيرة، وا

  : 1947عام 

ومع نهاية الحرب، راح عدد العائلات يزداد، وصارت الحاجة 
شـرعة  "وضع ما، فبوشر ب" قاعدة"ماسة إلى الاتحاد في إطار 

  ".ت مريمأخويات عائلا



 

وبالرغم من صياغتها التي أصبحت قديمة نسبياً، إلا أن هـذه  
الشرعة ما زالت تحتفظ حتى الآن بقيمتها نظراً لكونها تقـدم  

الرغبـة فـي عـيش    : مجموعة الأهداف الأساسية للأعضاء
  . تعميـق الإيمـان بمسـاعدة الأخويـة    الزواج المسـيحي و 

دداً من الوسائل وللوصول إلى هذه الأهداف، تعرض الشرعة ع
الصلاة الزوجية والعائلية، الحوار الزوجي المنـتظم  : المجربة

تحت نظر الرب، لقاء شهري للأخوية للمشـاركة والصـلاة،   
   .عدة شخصية للحياة، رياضة روحيةقا

  :1969 – 1950عام 

أخذت أخويات عائلات مريم، مستندة إلى شـرعتها،  : التوسع
وسويسـرا، ثـم تجـاوزت    تنتشر بسرعة في فرنسا وبلجيكا 

في البرازيل  1950الحدود اللغوية والمحيطات، فانطلقت عام 
 1953واللوكسمبورغ وفي السينيغال وجزر موريشيوس عام 

، وفي بريطانيا عـام  1955وفي كندا وإسبانيا والبرتغال عام 
، 1958، وفي ألمانيا والولايات المتحدة الأمريكية عام 1956

، وفي أوسـتراليا وكولومبيـا   1959ام وفي النمسا وإيطاليا ع
، وفـي لبنـان   1962، وفي مدغشقر وفيتنام عام 1961عام 

 ، وفي اليابان وإفريقيا الكونغو الفرنسـية 1963وإيرلندا عام 



 

، 1971وفي سورية عام  .1969، وفي الهند عام 1968عام 
وحتى يومنا هذا ما زالت الأخويات تنتشر في القارات الخمس 

ولكن الوثبة . بلداً في العالم 65في أكثر من  وأصبحت حاضرة
التي وثبتها أخويات عائلات مريم خارج فرنسا وضعتها أمـام  

إما أن تكـون اتحـاداً لـروابط وطنيـة     : خيار بين صيغتين
وبعـد المداولـة   . متوازية، أو أن تكون رابطة واحدة دوليـة 

   .لتفكير تم اعتماد الحل الثانيوا

   : 1970أيار 

ام وجاء المجمع الفاتيكاني الثاني والتغييرات العميقـة  وتمر الأي
التي طرأت في العالم وفي الكنيسة لتضع أخويـات عـائلات   

كان ذلك فرصة لها لتقييم منجزاتهـا ولكـي   . مريم أمام نفسها
تأخذ مبادرة جديدة، وذلك في اجتماع عقد فـي رومـا سـنة    

 ـ ) 23(عائلة من ) 2000(حيث قَدمت  1970 يش بلـداً، لتع
خلال خمسة أيام في إطار من الحب الأخوي، تجربة روحيـة  

وبهذه المناسبة أكّد البابـا بـولس السـادس المبـادئ     . رائعة
الأساسية التي سادت عند تشكيل الأخويات الأولى، وخلاصتها 

وأن الزوجين اللذين  الحب البشري هو طريق إلى القداسةأن 
همـا، ويشـكلان   وحدهما سر الزواج، هما صورة مميزة لخالق



 

وأن لهمـا دعـوة خاصـة    " الوجه الضاحك واللطيف للكنيسة"
  .أن يؤديا شهادة نوعية للعالموعليهما 

  : 1973حزيران 

، قـرر الأب كافاريـل، مؤسـس    1973في حزيان من عام 
سنة قضاها في  35أخويات عائلات مريم أن يعتزل العمل بعد 
ليتسنى لها متابعـة   خدمة الرابطة، مخلياً المكان لأخوية شابة

الجهد الكبير في الصلاة والتأمل والتحول والعمـل بإصـرار   "
وتصميم على اكتشاف إرادة االله للرابطة ولرسالتها، بكل أمانة 

   ".ئ الأصلية ولفهم حاجات العصرللمباد

  : 1975شباط 

" كجمعية كاثوليكية دولية"اعترفت روما بأخويات عائلات مريم 
   ).يس المجلس الحبري للعلمانيينوي، رئرسالة الكاردينال ر(

  : 1976أيلول 

وكان أول عمل للأخوية الجديدة تقديم إيضاح آني عن الشرعة 
 "ما هي أخوية عائلات مـريم؟ ": في وثيقة مركّزة ومختصرة



 

وسـيكون  . وتشكل هذه الوثيقة الآن مرجعاً لأخويات العالم كله
د على توجه يؤكّ 1976هناك اجتماع جديد في روما في أيلول 

وحيـث سـيخاطب   . الرابطة في طريقها الروحي والرسـولي 
ابقوا ما أردتم أن : "البابا بولس السادس أعضاء الأخويات قائلاً

". ، مدرسة روحانية حقيقية للعائلات...تكونوه منذ اليوم الأول
حتى تغرسوا القـيم  .. ليساعدكم هذا الحج: "وختم كلامه قائلاً

". كل البلدان وتوجِدوا عـائلات تعيشـها  الجوهرية للزواج في 
عـائلات مـريم   وعلى إثر هذا التجمع ستولد أخويات شـباب  

   .الشابة

  : 1982انطلاقاً من عام 

الرابطـة   هيكليـة فكّرت الأخوية المسؤولة طويلاً في تطوير 
وكانـت النتيجـة هـي    . لتنسجم مع تنامي انتشارها في العالم

ة وأهميتها وأسسـت بهـذا   التأكيد من جديد على وحدة الرابط
لتعمل باتحـاد   1985الغرض الأخوية المسؤولة الدولية عام 

فـي مختلـف البلـدان     نوثيق وبروح مجمعية مع المسـؤولي 
   ).تنظيم الرابطة. راجع(

  )فرنسا(ع الدولي السابع في لورد التجم :1988عام 



 

، وجـدت  )1987(وبعد أربعين عاماً من صـدور الشـرعة   
ففي بحثها عـن  . أمام مفترق حاسم من تاريخهاالرابطة نفسها 

، "معرفة وتعميق ما ينتظره االله من أخويات عـائلات مـريم  "
بغرض تجنيـبهم اللهـاث والاعتيـاد    "اقترحت على أعضائها 

والروتين، أن يبحثوا عن النَفَس الثاني الذي يجده كل رياضـي  
 يتم إن اغتناء كهذا، لا. ضرورياً للقيام بجهد كبير ولمدة طويلة

بدون جهد في سبيل الحقيقة ولا بدون أمانة للأصول، ولا بدون 
انتباه لحاجات شعب االله في نهاية الألف الثانية للمسـيحية، ولا  

فظهـرت وثيقـة    ".الحاجات بدون ابتكار وسائل للرد على هذه
تعتبر هذه الوثيقة نقطة انطلاق ومعلماً على "". استعادة الأنفاس"

ى كل الأخويات عوة إلى الإبداع موجهة إلالطريق ومرجعاً ود
  ".في كل البلدان

  :1992عام 

نتيجة للمساعي التي بـذلتها الرابطـة    قرار اعتراف بالرابطة
، وقّـع الكاردينـال بيرونيـو    1984نيسـان   18رسمياً في 
Pironio  رئيس المجلس الحبري للعلمانيين في عيد الفصـح ،

وية مـؤمنين لهـا   ، قرار الاعتراف بعائلات مريم كأخ1992
اً للـنص الجديـد   حقوق خاصة، ووافق على النظام الداخلي تبع

ويتعلق الأمر هنا بالاعتراف الرسمي الثالـث   .للقانون الكنسي



 

بأخويات عائلات مريم من قبل الكنيسة، حيث وقّع الاعتـراف  
، رئيس أساقفة بـاريس بعـد   Feltinالأول الكاردينال فيلتان 

ووقـع الاعتـراف   ). 1960آذار  25رسالة (تأسيس الرابطة 
، رئــيس المجلــس الحبــري Royالثــاني الكاردينــال روي 

حيـث تـم   ) 1975شـباط   18رسـالة  (للعلمانيين في روما 
  ".كأخوية كاثوليكية عالمية"الاعتراف بأخويات عائلات مريم 

   :1994عام 

ــد  ــع ال ــة   التجم ــي فاطم ــامن ف ــال(ولي الث   ) البرتغ
/ 5100/اجتمع في فاطمة حوالي  في شهر تموز من هذا العام

عضواً من عائلات وكهنة مستشارين روحيين مـن أخويـات   
. جاؤوا من أربعين بلداً من القـارات الخمـس  . عائلات مريم

وكان هذا التجمع هو الثامن من سلسلة التجمعات الدولية التـي  
صارت تجري بشكل دوري كل ست سنوات بعيـد الاجتمـاع   

وعندما تبنّت الكنيسـة  . 1954رد عام الأول الذي جرى في لو
، بادرت "عام العائلة" 1994اقتراح الأمم المتحدة لاعتبار عام 

أخويات عائلات مريم، كونها حركة كنسية، إلـى تبنـي هـذا    
عائلة في  أن نكون اليوم"الشعار، مركّزة تأملها على موضوع 

  ".الكنيسة وفي العالم



 

اللدنية الخاصـة كرابطـة   وقد فعلت الأخويات ذلك تبعاً لهبتها 
" قلـب "ن الـذين يشـكلان   روحية زوجية منطلقة من الزوجي

   .العائلة

  :1996عام 

أيلـول، فـي بيتـه فـي      18في الأب كافاريل  وفاة المؤسس
حيث كان افتتح مدرسة للصلاة بعـد   Troussuresتروسور 

  .1973ره في إنعاش الرابطة عام أن تخلى عن دو

   :1997عام 

تم الاحتفال بذكرى إعلان  لخمسين لكتابة الشرعةي الذكرى اف
وبهذه المناسـبة تـم اللقـاء    . الشرعة المؤسسة في كل البلدان

وقد تم الاحتفال العالمي في : السنوي للمجمع الدولي في باريس
كانون الأول في كنيسة القديس أوغسطينوس في نفس يـوم   8

لان الشـرعة  م فيه إعالذكرى السنوية وفي نفس المكان الذي ت
  .1947عام 

   :2000عام 

  )إسـبانيا (جـاك دوكومبوسـتيل    –سـان  التجمع الدولي في 
العائلة، صورة عن االله "عضو حول موضوع / 8000/اجتمع 

وفيه تم إعلان توجهات الرابطة للسنوات الست ". وعن الثالوث
يحية في الكنيسـة  كيف نكون عائلة مس"القادمة حول موضوع 

  ".وفي العالم؟



 

  :2002تموز  26

 ن قبل المجلس الحبري للعلمـانيين قرار الاعتراف بالرابطة م
مـن قبـل    2002تموز  26إن تأكيد الاعتراف بالرابطة في 

المجلس الحبري للعلمانيين والتصديق على النظـام الـداخلي،   
يعترف بأخويات عائلات مريم كأخوية خاصة وعالميـة مـن   

  .رابطة ويصف أهدافهالرسولية للالمؤمنين ويؤكد على الغاية ا

  : 2003كانون الثاني 

    .يوحنا بولس الثاني يتحدث إلى مسؤولي الحركة

  : 2006عام 

جرى التجمع الدولي  ).فرنسا(لعاشر في لورد التجمع الدولي ا
أيلـول   21-16العاشر لأخويات عائلات مـريم مـا بـين    

2006   

 
  

  

  

  

  



 

  

  

  

1977...  
  د عملييتجد

  
  

  ريم ؟عائلات م ما هي أخوية
  مشروع .1

يوجه المسيح هذا النداء إلى كلِّ واحد منّـا   ".تعال اتبعني "
، إنّه يدعونا إلى الانفتاح يوماً بعد عائلاتنامن  عائلةوإلى كلٍّ  

  .يوم على حبه لنشهد له حيث نكون
في تلبية دعوة المسيح هـذه، غيـر    عائلاترغبت بعض ال

ج وتـؤمن بفعاليـة   أنّها، إذ تعي ضعفها وتثق بنعمة سر الزوا
حيثما اجتمع اثنـان أو  :" التعاون الأخوي وبوعد المسيح القائل 

، قررت تكـوين  )18/20متى " (ثلاثة باسمي كنت هناك بينهم
هذا هو مشروع  : فريق، وطلبت من رابطة لتساعدها على ذلك 

  .أسر أخويات عائلات مريم المشترك
  

 وجه .2
 

  العائلاتالأخوية جماعة مسيحية من 



 

  

  ها جماعةإنّ

، بإشـراف أحـد   عائلاتتتألّف الأخوية من خمس إلى سبع 
الكهنة، وتكون نفسها بمبادرة حرة منها ولا يلتحق بهـا أحـد   

ويلتزم العضو مع الجماعة في الأمانة للروح . مكرهاً أو عنوةً
  .القدس

يقبل أعضاء الأخوية أن يعيشوا متطلبات الحياة الجماعيـة  
ولحيـاة الجماعـة هـذه    . المشتركبصدق ليحقّقوا مشروعهم 

قوانينها ومتطلباتها الخاصة التي تتجسد باختيـار عـدد مـن    
الأهداف المشتركة، وبإيجاد الوسائل الحسية للتقدم نحـو هـذه   

ويتبنّى كلّ عضو مـا اختارتـه الجماعـة طيلـة      . الأهداف 
  .مشاركته في مسيرتها

وتنتمي الأخوية بدورها ، إلى جماعة أوسـع منهـا هـي    
الرابطة الدولية لأخويات عائلات مريم وترضى بأن تشـارك  

  .هذه الرابطة حياتها كاملة 
  إنّها جماعة مسيحية

ليست الأخوية مجرد جماعة بشرية؛ إنّهـا تجتمـع باسـم    
المسيح وتتوخّى مساعدة أعضائها على التقدم فـي محبـة االله   

  .ومحبة القريب ليستطيعوا تلبية دعوة المسيح على نحوٍ أفضل



 

أراد المسيح أن تستقبل جماعة مرئية المحبة التي وهبها لنا 
كي تمارسها، فكون جماعة لهذا الغرض، ووعدها بحضـوره  
معها، وأعطاها روحه القدوس وأوكل إليها مهمة نقـل بشـراه   

هذه الجماعة هي الكنيسة، جسـد المسـيح،   . السارة إلى العالم
تتـألّف هـذه   . ةوالتي تضع نفسها في خدمة الجماعة البشـري 

. الجماعة الكبيرة بدورها من جماعات صغيرة مختلفة الوجـوه 
فإن لم تكن لهذه الجماعات بنية مماثلة لبنية الكنيسة، إلاّ أنّهـا  
تشترك في حياتها، تلك الحياة التي هي حـب المسـيح لـلآب    
وللبشر، مثلما تشترك كلّ خلية من خلايا الجسم البشـري فـي   

  .حياة الجسم بكامله
تريـد هـذه   . والأخوية هي إحدى هذه الجماعات الصغيرة

الأخوية، أن تكون، في آن واحد، مرتبطة بـالآب وبالكنيسـة   
  .ارتباطاً وثيقاً، ومنفتحة كلياً على العالم بأسره 

يحقّق وجود " تنظِّم الأخوية حياتها تبعاً لذلك، والكاهن الذي 
)  1971مجمـع الأسـاقفة لعـام    " ( المسيح  كرأس للجماعة 

  .يساعدها على وضع هدفها الحقيقي نصب عينيها
  العائلاتإنّها جماعة من 

ذات " جماعة مسـيحية  "المسيحية هي في حد ذاتها  عائلةال
  . طابع خاص



 

العطـاء  : فمن جهة، ترتكز هذه الجماعة على واقع إنساني 
الحر والكلّي والنهائي والخصب الذي يتبادله الرجل والمرأة في 

ومن جهة أخرى، يتحول هذا الواقع . طريق الزواج الحب عن
 أي إلى علامة حسية تُظهر حب ،الإنساني في المسيح، إلى سر
 المسيح للكنيسة، وتشرك الأزواج في هذا الحب االله للبشر وحب

  . الإلهي
وهكذا، يصبح المسيح  حاضراً بنوع مميز فـي الجماعـة   

تي لتطـور الحـب   فمحبة المسيح للآب وللبشر تـأ : الزوجية
والحب البشري الذي يعاش مسيحياً يضحي . البشري في أعماقه

  .الرسولي عائلةفي حد ذاته شهادة الله، وينتج من اكتماله نشاط ال
سـتتآزر  : سيأخذ التعاون ضمن الأخوية، إذاً، وجهاً خاصاً

لتبني ذاتها في المسيح، وستتعاون أيضاً لتضع حبهـا   عائلاتال
  .هو عمل مستمر عائلةت االله، علماً بأن بناء الفي خدمة ملكو
وهكـذا،  . ة نفسها تحت رعاية العذراء مـريم يتضع الأخو

يشير أعضاؤها إلى قناعتهم بأنّه لا يوجد مرشد يقودهم نحـو  
تحتل المنزلة الأولى بين ودعاء الرب " االله أفضل من تلك التي 

"( نالونـه ومساكينه الذين كانوا يرجون منه، بثقة، الخـلاص وي 
  ).55الكنيسة نور العالم 

  



 

 طريق

ثمة طريق واحد للمسيحي وهو يسوع المسـيح، كلمـة االله   
لوقا "( طوبى للذين يسمعون كلمة االله ويعملون بها : " المتجسدة

11/22 .(  
لا تفرض أخويات عائلات مريم على أعضـائها روحانيـة   

فـي   عائلـة معينة بل تريد فقط أن تساعدهم على أن يلتزموا ك
  :وتعرض عليهم لهذه الغاية. المسيحالطريق الذي رسمه 
  .توجيهات حياتية 
  .نقاط جهد حسية 
  .حياة طريق واحد
  توجيهات حياتية

التوجيه الأعظم والأول هو التوجيه النابع من الحب الـذي  
أحبب الرب إلهك بكلّ قلبك وكلّ نفسك وكلّ : " أتانا به المسيح

مـرقس  "  ( يبك حبك لنفسك وأحبب قر… ذهنك وكلّ قدرتك 
12/30-31.(  

تعـرض  .. يستغرق النمو في هذا الحب  الحيـاة بكاملهـا  
أخويات عائلات مريم مساعدتها على الأعضاء في هذا المجال 

  : لكي يتعاونوا في التقدم بمحبة االله :وتطلب منهم 
  .أن يخصصوا للصلاة مكاناً كبيراً في حياتهم 



 

تمرار وأن يسعوا ليعيشوها على نحوٍ أن يألفوا كلمة االله باس 
  .أفضل 

  .أن يعمقوا معارفهم الإيمانية باستمرار
أن يتقربوا مراراً من الأسرار المقدسة وخاصة سر القربان  

  .المقدس
أن يحاولوا التقدم في معرفـة التقشـف المسـيحي وفـي      

  .ممارسته
  :لكي يتعاونوا في التقدم بمحبة القريب

إصغاء، حوار ، مشاركة على : زوجياً حقاً أن يعيشوا تعاوناً
  .الأصعدة، ولاسيما على الصعيد الروحي جميع
  .أن يهتموا باستمرار بتربية أولادهم تربية إنسانية ومسيحية 

  .أن يمارسوا ضمن الأسرة وبسخاء الترحيب والضيافة
أن يشهدوا حسياً لحب المسيح ، بالتزامهم التزاماً واحـداً أو  

  .في الكنيسة أو في المجتمع بنشاط أكثر
  نقاط جهد حسية

تبين التجربة أنه بدون بعض نقاط تطبيق معينة، تتعرض    
لـذا تعـرض   . لأن تبقى حبـراً علـى ورق  توجهات الحياة 

  :الأخويات على أعضائها ما يلي
  ".بالموجبات " أن يلتزموا بست نقاط معينة، وهذا ما يسمى 



 

خوية وعونهـا حـول هـذه    أن يطلبوا باستمرار مراقبة الأ
  .التقاسم أو التعاون الروحي في اللقاء الشهري  هذا هو: النقاط
  :والنقاط الست هي  
  .كلمة االله بصورة منتظمة " سماع " 
فسه خلوة يوميـة حقيقيـة مـع الـرب     أن يوفّر العضو لن 

  ).الصلاة الشخصية اليومية(
ن وإ(أن يلتقي الزوج والزوجة يومياً في صـلاة زوجيـة    

  ).أمكن عائلية
أن يجد الزوجان، شهرياً، الوقت الكافي لحـوار زوجـي    

  ).واجب المجالسة (نظر الرب  حقيقي تحت
وأن يعود إليها كـلّ  " قاعدة حياة "أن يحدد العضو لنفسه   
  .شهر

يم ما حقّقه وذلك يأن يضع العضو نفسه أمام االله كلّ سنة لتق
سـاعة، وأن   48الأقـل   رياضة روحية تدوم على عن طريق

  .معا إن أمكن يشترك فيها الزوجان
  

  حياة فريق واحد

ليست الأخوية غاية بذاتها وإنّما هي وسيلة لخدمة أعضائها 
  : ومساعدتهم



 

اً مكرسة للصـلاة المشـتركة   ـاً أوقاتـعلى أن يعيشوا مع
  . التعاون الروحي وللتقاسم، أي

وفـي  على أن يتعاونوا بطريقة فعالة في السير نحو الـرب  
 أداء الشهادة له

وعلى غرار ما يجري في حياة كلّ جماعة مسيحية، يمكننا 
  :أن نميز ثلاثة جوانب أي ثلاثة أوقات هامة في حياة الأخوية

  .مع المسيح، تتّجه الأخوية نحو الآب لتستقبل حبه
لم يكن لهـم سـوى    .في المسيح، الأخوية تتقاسم هذا الحب

  ). 4/32ال الرسل أعم"( ونفس واحدة  قلب واحد
ترسل الأخوية أعضاءها إلى العالم : بدافع من روح المسيح

 .هذا الحب لينشروا

تعيش الأخوية هذه الوجوه الثلاثة، أولاً في اللقاء الشـهري  
  :الذي يتضمن ما يلي

  .وهي وقت لتوطيد الصداقة وجبة طعام،
، وهي قلب اللقاء وذروته، وقد تأخذ أحيانـاً  صلاة مشتركة 
  .افخارستي احتفال شكل
وتبـادل  " حول نقـاط الجهـد الحسـية    " تعاوناً روحياً " 

التآزر الروحي والرسـولي  : أوج فترة التآزر ، وهو"الأحداث
  .خاصة 



 

تبادل آراء حول موضوع التفكير الشهري، الذي هو زمن  
  .الإيمان لتعميق

لا تقتصر حياة الأخوية على اللقاء الشهري، فهناك الصـلاة  
د مع سائر أعضاء الأخوية ولأجلهم، والتقاسم والتـآزر،  بالاتحا

  .كلّ ذلك  طيلة الشهر وبمبادرة من كلّ أخوية ويستمر
المنتخبة سنوياً من قبـل الأعضـاء    المسؤولة عائلةال تسهر

على اشتراك الجميع فعلياً في الحياة الجماعية، بحيـث يصـبح   
وبـاً تتكفّـل بـه    التآزر فعالاً ويجد كلّ فرد نفسه مقبولاً ومحب

  .  الجماعة حقاً
المسؤولة كلّ فرد إلى أن يحقّق  العائلةولتحقيق ذلك، تدعو 

  :انتماءه إلى أخويات عائلات مريم حسب ما يلي  
  :على مستوى الأخوية  -
  " .باشتراكه في اللقاء الشهري " 
خاصة بأن يـدون   والتفكير بالاستعداد لهذا اللقاء بالصلاة" 
  ."فكيره حول موضوع الشهراً ثمرة تخطي
  :على مستوى الرابطة  -
بأن يكون على اطّلاع على حياة الرابطة بقـراءة رسـالة   " 

  ).وبخاصة الافتتاحية( "الأخويات



 

ات الرابطة المشتركة وأن ـاول أن يعيش توجيهـبأن يح" 
  " .أبحاثها يساهم في

  ".بأن يشترك في اللقاءات المنظمة على مختلف المستويات" 
اة الرابطة وفي رسالتها، عـن  ـبأن يقبل المساهمة في حي" 

المسؤوليات، ودفع هبة سنوية تحتسب بأمانة على  طريق تحمل
  ".عمل واحد أساس مدخول يوم

بأن يحمل في صلواته نيات كـل عضـو مـن أعضـاء     " 
  ".الرابطة

   الخاتمة

إن أخويات عائلات مريم هي حركة من الروحانية الزوجية، 
أعضائها حياة جماعية ووسائل محسوسة لتساعدهم تقترح على 

  .في حب االله وحب القريب  عائلةعلى التقدم ضمن ال
أن تختـار   عائلـة كما تعدهم للشهادة التي يتعين على كـلّ  

وبذلك إن لم تكن الأخويات رابطة عمل، فهي تريد أن . شكلها
  .تكون رابطة أعضاء عاملين

  
  

    1976أيلول            
  



 

الجزء                يات عائلات مريمأخو
  الثاني

  

  شكر وتوجيه
  

  أيها الأصدقاء الأعزاء
  

عائلـة  "طلبت إليكم العائلة المسؤولة عن قطاعكم أن تكونوا 
، أي عائلة تستقبل الذين يودون التعرف على الأخويـات  "إعلام

  .وتوافيهم بالمعلومات اللازمة
اً منكم لكلّ ما جلبته وقد وافقتم على هذا الطلب لأنكم، تقدير

لا يحقّ لنا أن : "رابطة الأخويات إلى عائلتكم، فكّرتم في نفسكم
وإنكـم  ". نحتفظ بذلك لأجلنا، بل يجب أن نتقاسمه مع غيرنـا 

بفعلكم هذا، قبلتم أن تشتركوا، بصورة مباشـرة ولفتـرة مـن    
الزمن، بالمسؤولية الرسولية التي تضطلع بها أخويات عائلات 

  .كم شكرنا العميقمريم، فإلي
ولا بد أنكم عندما أعطيتم مـوافقتكم هـذه، كنـتم واعـين     
لضعفكم ولكن كنتم أيضاً واثقين بالرب الذي يقول لكم، مثلمـا  

حسبكم نعمتي، ففي الضـعف يبـدو   : "كان يقول القديس بولس
  ).9: 12قورنثوس الثانية ". (كمال قدرتي



 

ة تامـة  إذاً وقبل كل شيء سوف تضعون أنفسكم في جاهزي
  . تجاه الرب كي يستطيع أن يعمل بواسطتكم ومن خلالكم

إلا أنكم ستستخدمون أيضاً كل طاقتكم على الصعيد البشري 
  .حتى يستقبل الناس رسالتكم ضمن أفضل الظروف

وبالطبع ستطرحون على أنفسكم شتى الأسئلة بهذا الصـدد  
 لذلك جرى إعداد هذا الكراس استناداً إلى تجارب العديـد مـن  

عائلات الإعلام، بغية مساعدتكم على الإجابة علـى الأسـئلة   
  :المذكورة وفيما يلي محتويات هذا الجزء الثاني

  عائلة  الإعلام: الجزء الثاني
  ما هي عائلة الإعلام في أخويات عائلات مريم ؟: 1
  كيف تقوم عائلة الإعلام بعملها؟: 2
  بأي روح تتم عملية الإعلام؟: 3
  

ء لا يحتوي على معلومات عمليـة حـول   غير أن هذا الجز
حياة الأخوية، وإن كنتم بحاجة إلى مثل تلك المعلومات، عليكم 

" .           العائلة المسؤولة عن الأخوية"الرجوع إلى الكراس المعنون 
اقرؤوا هذا الكراس بانتباه حالما تستطيعون ذلك، واعتادوا على 

د الأسـئلة المشـار   الرجوع عليه في المستقبل كلما واجهكم أح
ولا تستعملوه على حرفيته إذ لكـلّ عائلـة تزورونهـا    . إليها



 

شخصيتها الخاصة ويتعين عليكم أن تقدموا إليها الأخويات كما 
  .هي، تبعاً لتلك الشخصية

ولكن لا بد من أن تثقوا بخبرة كافة الذين سبقوكم ومن شأن 
  .ذلك أن يجنّبكم العديد من المصاعب

معكم أن يرسـل إلـيكم روحـه بحيـث     ونطلب إلى الرب 
الذي تنتظره الكثيـر مـن   " الرسول"تستطيعون أن تكونوا هذا 

  .العائلات
  مع صداقتنا الأخوية

  
  الأخوية المسؤولة

  
  
  

  
  
  
 



 

             أخويات عائلات مريم

  الإعلام عائلة
  

لا بد أنه سبق لكـم أن دعيـتم للاضـطلاع بمسـؤوليات     
ومع ذلك نعتقد أنـه  ... ة أو كنسيةاجتماعية أو مهنية أو سياسي

المسؤولة عن قطاعكم  وركم بعض القلق عندما جاءت العائلةسا
  ".الإعلام عائلة"كم أن تقوموا بمهمة لتطلب من

ذلك أن المسؤولية في نطاق أخويات عائلات مريم ليسـت  
تمارس دائماً من " عائلة"سؤوليات، فهي أولاً مسؤولية كباقي الم

لم يسبق لكم في الماضي أن اشتركتم في  قبل شخصين، وربما
مسؤولية على مستوى زوج وزوجة معـاً، مـا عـدا ضـمن     

ثم أنها مسؤولية روحية بوجه خـاص، أي مسـؤولية   . عائلتكم
يتعذر إدراك عناصرها الجوهرية، فأنتم سترشّون البذار، لكـن  

  .االله هو الذي سيجعله ينمو
 ـ ة تسـاعدكم  يحتوي هذا الجزء الثاني على معلومات مختلف

على تفهم طبيعة مسؤوليتكم الجديدة، ويتضمن أيضاً مجموعـة  
من النصائح لممارسة تلك المسؤولية، وهذه النصائح مسـتمدة  

  .من خبرة جميع الذين سبقوكم في هذا المجال
  :وقد تم جمع هذه المعلومات في الفصول الثلاثة الآتية



 

  الإعلام في أخويات عائلات مريم؟ ما هي عائلة -1

  ؟كيف تقوم عائلة الإعلام بعملها  -2
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  الفصل الأول    أخويات عائلات مريم
          

  الإعلام  ما هي عائلة
  في أخويات عائلات مريم؟

  
للإجابة على هذا السؤال، سنتوقف تباعاً عند كل لفظة مـن  

  .ألفاظه
  عائلة

 ، تقـع وهي رابطة من العائلات عائلات مريم، في أخويات
، أي الـزوج والزوجـة   المسؤوليات كلها على عاتق العائلات

  .مجتمعين
ومن الطبيعي أن توزع الأعباء بينهمـا، تبعـاً للمواهـب    
الروحية لكل منهما ولمدى جاهزيته، إلا أنه يتعين عليهمـا أن  
يفكرا معاً ويتخذا القرارات معاً وأن يتصرف كلّ منهما باتفاق 

ام مع الآخر، أي بكلمة واحـدة يجـب عليهمـا أن يتقاسـما     ت
  .المسؤولية تقاسماً كلياً

هذا الأمر الجوهري، إذ أن النبع الذي يغرفان منـه القـوة   
اللازمة لتأدية مهمتهما الرسولية المشتركة إنما يكمن فـي ذات  

  .نعمة سر زواجهما



 

  مكلّفة بإعطاء معلومات

 ـ وح وبموضـوعية  الإعلام هو إعطاء معلومات بكل وض
تامة، مما يستلزم أن يكون من يدلي بالمعلومات على معرفـة  

  .جيدة جداً بما يقوم بالإعلام عنه
وهذا يتطلب أيضاً منه أن يتحلّى بحد أدنـى مـن الـروح    
التربوية وأن يحـرص خاصـة علـى مراعـاة الاهتمامـات      
الشخصية للأشخاص الذين ينوي إعلامهم بحيث لا تبدو الأمور 

ف خارجي، بـل  يعرضها عليهم مصطنعة ومغطّاة بغلاالتي س
  .أو لحاجات معينة تبدو كتلبية لرغبات

أخيراً وعلى وجه الخصوص، وطالمـا أن المقصـود هـو    
الإعلام عن حركة روحانية، إن ذلك يستدعي مـن الشـخص   
الذي يعطي المعلومات أن يتمتع بالأهلية لنقل نفحة من الـروح  

ات نظريـة، وأن يتمتـع أيضـاً    والحياة وليس فقط لنقل معطي
حسبك نعمتـي، ففـي   . "بالقابلية لأن يكون أداة بين أيدي الرب

  ).9: 12قورنثوس الثانية " (الضعف يبدو كمال قدرتي
  

  إعطاء معلومات حول الأخويات

ختلف عن غيرهـا مـن   ت أخويات عائلات مريمإن رابطة 
 ـ( الحركات أو من النشاطات الرسولية  العمـل الفوكولاري أوك



 

ائصها، إذ يـأتي إليهـا أعضـاء    ولها خص) المسيحي أو غيره
 لازمة للسير إلى الأمام مع عائلتهمليتلقّوا المساعدة ال العائلات

على طريق الرب، وهم يقبلون لأجل ذلك أن يتعاونوا ضـمن  
أخويتهم وفقاً للخطة الموضوعة من قبل الرابطة ومسـتخدمين  

  .الوسائل التي تقترحها لهم
الإعلام إذاً أن تكون على اطلاع جيـد بشـؤون    على عائلة

جب أن تسهر على أن تقـدم دائمـاً   وي. أخويات عائلات مريم
ا تمـت كتابتـه عنهـا فـي     رابطة وأهدافها وطرقها طبقاً لمال

الأخيرة، وعليها بـالطبع أن تسـتعمل فـي سـياق      الكراسات
عرضها أسلوباً يلائم مستمعيها وأن تقتصر على الجـوهر دون  

في التفاصيل، ولكن يتعين عليها أن تراعي باستمرار الخوض 
وأن لا تتأثر بالمصاعب الشخصـية التـي   " عدم الخداع"مبدأ 

تكون قد عثرت عليها أو بالانحرافات التي تكون قد حصلت في 
  .أخويتها هي

  
  

  الفصل الثاني    أخويات عائلات مريم
  

  الإعلام بعملها؟ آيف تقوم عائلة



 

  
البحـث  : ل في عمل عائلة الإعلاممكن تمييز ثلاث مراحي

بعد "مرحلة  –الإعلام بحد ذاته  –ليجري إعلامها  عن عائلات
  ".الأعلام

والجدير بالذكر أن الأعمال المطلوب تأديتهـا أثنـاء تلـك    
مختلفة،  حل الثلاث تقوم بها إما نفس العائلات أم عائلاتالمرا

 هوائـد وذلك حسب القطاعات، علماً أن لكل من هذين الحلّين ف
م التنسـيق بصـورة دائمـة بـين     ومحاذيره، والمهم هو أن يت

المذكورة، ويتعين على المسؤول عن القطاع أن يؤمن  العائلات
  .تلك الناحية

  التي سيجري إعلامها البحث عن العائلات

 لية الإعلام نفسـها، يجـب إيجـاد عـائلات    قبل القيام بعم
؟ عما  ه العائلاتعن ماذا تنتظر هذالاستعلام من ثم ولإعلامها 
؟ مـا هـي   رابطة مثل رابطة أخويات عائلات مريمتفتّش في 

  ؟ة التي تكونها عن هذه الرابطة الفكر
  

  التي سيتم إعلامها؟ ما هي الطريقة لإيجاد العائلات -أولا

تختلف أساليب العمل كثيراً باختلاف القطاعـات وحسـب   
المكلفة  تية والمواهب الروحية لكل من العائلاالأوضاع المحل



 

 ست فئـات إلا أنه يمكن تقسيم تلك الأساليب إلى . بهذه المهمة
  :رئيسية

 لات شخصية تقـوم بهـا عائلـة   البحث بواسطة اتصا -1

  الإعلام

يمكن أن تأخذ هذه الاتصالات شتى الأشكال، وإلـيكم فيمـا   
  :يلي بعض الأمثلة عنها مع بعض الشهادات

  :الإعلام علاقات شخصية لعائلة -
ا استلمنا وظيفتنا، شـرعنا بتنظـيم لائحـة بكافـة     عندم* 

أصدقائنا المتزوجين الذين من الممكن أن يهتمـوا بالأخويـات   
وتبين لنا أن عددهم كبير، لأن الموطن الأصلي لكلّ منـا هـو   

  .نفس المدينة التي نقطن فيها حالياً
  اتصالات لدى الخروج من الكنيسة -
لدى خروجهـا مـن    نحب كثيراً أن نتحدث إلى العائلات* 

قداس يوم الأحد، فنحدد أولاً المتزوجين الذين قدموا حديثاً إلى 
، ثم نبادرهم ونتحاور معهم، ونكلّمهم عن الأخويات كلما الرعية

رأينا ذلك ممكناً، وإذا اتضح لنا أن الأمر يهمهم نحدد لهم فوراً 
  .موعداً
  :اتصالات عند باب المدرسة بالنسبة للأمهات -
يوم إلى المدرسة لأنتظر أولادي فـي موعـد    اذهب كل* 

انصرافهم، وألتقي هناك بالعديد من الأمهات وأحاول أن أدخل 



 

في حديث معهن، واستطعت بهذه الطريقـة أن أتحـدث عـن    
الأخويات إلى عدد منهن، وقد انتسبت الآن خمس مـنهن إلـى   

  .الرابطة
  :اتصالات تتم بمناسبة نشاطات مختلفة -
في أعمال التحضير إلى المعمودية،  تنانساهم ضمن رعي* 

مما يتيح لنا فرصة الالتقاء بالعديد مـن المتـزوجين الشـباب    
فنسعى دائماً إلى إقامة حوار عميـق معهـم ونحـدثهم عـن     

  .الأخويات كلما بدا لنا الجو ملائماً
  أخويات القطاع البحث باللجوء إلى عائلات -2

التي هي  العائلاتعائلات القطاع بالتفتيش عن يقوم أعضاء 
من أنسبائهم أو أصدقائهم والتي يرون أن بإمكانها الالتفات إلى 

أو إلى أخويـة  (الإعلام  ى عائلةالأخويات ثم يبلغون أسمائها إل
وذلك بعد أن يكونوا قد أجروا اتصالاً أولياً معهـا إذا  ) القطاع

  .اقتضى الأمر
ولكن ولسوء الحظ، أن تلـك الخطـوة ليسـت بـالخطوة     

القطاع بشكل دوري  وتوماتيكية وهي تستلزم تحفيز عائلاتالأ
  :وهناك عدة أساليب تستخدم لذلك، منها

  .نشر نداءات أو شهادات في نشرة القطاع إن وجدت* 



 

التدخل لدى المسؤولين عن الأخويات وهذا العمل يأخـذ  * 
  : مختلفة وفيما يلي بعض الأمثلةأشكالاً
ن عن أخوية نطلـب  نرسل كل سنة رسالة إلى المسؤولي -

منهم فيها أن يعلمونا عن أسماء العـائلات الممكـن أن تهـتم    
  .بأخويات عائلات مريم

واجبها أن تجلـب   القطاع أن من كافة عائلات نقول إلى -
  .جديدة واحدة على الأقل كل سنة إلى الأخويات عائلات

نطلب إلى كل أخوية أن تولّج أحد أعضـائها بالاهتمـام    -
لة الإعلام، على أن يتكفّـل بـأمر تشـويق    بشكل خاص بمسأ

  .الأخوية بذلك طيلة العام
ندعو جميع الأخويات إلى أن تخصص كل سنة عمليـة   -

  .حداث إلى هذه المسألةالأتبادل 
الإعلام هذه السنة فـي لقـاء    لقد اشتركت إحدى عائلات -
من أخويات القطاع بحيث جعلت تلـك الأخويـات    أخويةلكل 

  .في هذا المجال تشعر بمسؤوليتها
ءات يجري تنظيمها خصيصاً لأجـل  البحث بمناسبة لقا -3

  أخويات عائلات مريم عائلات



 

بتنظيم لقاءات دوريـة   – وأحياناً المناطق –تقوم القطاعات 
رابطة الأخويات وتدعى إلى تلك اللقـاءات عـائلات    لعائلات

  :أخرى يعتقد أنها ستهتم بالأخويات، وإليكم عدد من الشهادات
في اليوم الأخير من يوميات قطاعنا، كنا قد طلبنـا إلـى    -

صديقة  نهم عائلةكافة أعضاء القطاع أن يحضروا وبرفقة كل م
  .لا تنتمي إلى الرابطة

، قداساً إلهيـاً  ننظّم كل شهر، في مساء أحد أيام الأسبوع -
صـديقة   القطاع على أن تدعو عائلات للقطاع ونحثّ عائلات

  .لها إلى الحضور
كانون الأول  8ينظم القطاع اجتماعاً عاماً كل سنة بتاريخ  -

ويشتمل هذا الاجتماع على قداس إلهي ثم لقـاءات للأخويـات   
وتدعى إليه عائلات لا تنتمي إلى الرابطة وقد لوحظ منذ بعض 
السنين وبصورة منتظمة أن أخوية جديـدة واحـدة أو اثنتـين    

  .تتشكلان في أعقاب الاجتماع المذكور
غير منتسبة إلى الرابطـة   ت قد دعيت ثلاث عائلاتكان -

، وعند عودتها 1976للاشتراك في تجمع روما الذي انعقد عام 
  .طلبت الانضمام إلى إحدى الأخويات



 

فتح أبواب جميع لقاءاتنا إلـى   هذا لا يعني أن المقصود هو
غير منتمية إلى رابطة الأخويات، ولكن لا بأس مـن   عائلات

  .الطريقة من حين إلى آخراللجوء إلى تلك 
البحث بمناسبة لقاءات مفتوحة أمام الجميع تنظمها أو  -4

  أخويات عائلات مريمتنعشها 

، رغبة بعض اللقاءات أو بعض المناطق إن المسؤولين عن
منهم في نشر قيم الزواج والعائلة التي نسعى إلى تعميقها فـي  

يس لاً قـداد الأخويات، ينظمون لقاءات مفتوحة أمام الجميع، مث
 إلهية تقام على مستوى الرعيـة وتنعشـها بعـض العـائلات    

، اضات روحية للعـائلات وتتضمن مواعظ حول الزواج، أو ري
أو محاضرات عامة حول مواضيع تتعلق بالروحانية الزوجيـة  

ع بعض الحركات على صعيد الرعية أو والعائلية، أو لقاءات م
مسـؤولون أن  ء الفيحـاول هـؤلا  ... على مستوى عدة رعايا
غير المنتسبة للرابطـة فـي عمليـة     يشركوا بعض العائلات

تحضير وإنعاش تلك اللقاءات المفتوحة ويطلبون إلـى جميـع   
  .أعضاء القطاع أن يدعوا أصدقائهم للحضور على نطاق واسع

إن هذه النشاطات المختلفة تشـكل وسـيلة غيـر مباشـرة     
  .إلى الجمهور أخويات عائلات مريملتعريف 

  



 

  البحث بواسطة الكهنة -5

باستطاعة الكهنة أن يكونوا وسطاء فعالين كما يتبـين مـن   
  :الشهادتين الآتيتين

أبداً أن يتحدث عن مختلف الحركـات  ... لا يفوت الأب  -
، ثـم  الروابط القائمة، إلى أفراد العائلات القادمين إلى الرعيةو

يبلغنا أسماء الذين قد يهمهم الحصول على معلومات أوفر حول 
  .أخويات عائلات مريم

لقاء يضـم   الخريف من كل عام، تنظّم رعيتنافي فصل  -
كافة الشبان والشابات الذين تزوجوا في بحر السنة، الأمر الذي 

... يتيح لنا الفرصة للتعرف على الآخرين ولتبادل الآراء معهم
  .أخويات عائلات مريمتهم عن ولمحادث

ولكن ولسوء الحظ، أن الأعضاء الذين ينشطون على هـذا  
لذلك يرى العديـد مـن القطاعـات أنـه مـن      . الشكل هم قلّة

مسـؤولين  الضروري إعلام الكهنة في بادئ الأمر، لا سيما ال
  :فيما يلي شهادتان بهذا الشأن. منهم عن رعية

ل الإكليروس، في كافة جاإن هدفنا هذه السنة هو إعلام ر -
  .التي لم تتأسس فيها الأخويات بعد الرعايا
نظمنا عملية خاصة أشركنا فيها جميع أخويات القطـاع    -

ا القيام بحملة إعلامية فـي  كل منه اثنتا عشرة، فكلّفنا وعددها 



 

مـن   أو اثنتين لا يوجـد فيهمـا بعـد عـائلات     واحدة رعية
 ة وافرة من الكراساتجل ذلك بمجموعالأخويات، وزودناهم لأ

المسـؤولين  وطلبنا إليهم أن يتصـلوا برجـال الإكليـروس وب   
وبأن ينعشوا فيها إن أمكن قداساً إلهياً في  العلمانيين في الرعية

  .يوم من أيام الأحد
  المختلفة والكراسات مال الإعلانات والمطبوعاتاستع -6

تتعلق بأهم مواضيع  تنشر الرابطة بصورة منتظمة كراسات
قترحها على أعضائها، وهذه لروحانية الزوجية وبالطرق التي تا

تصمم عادة بشكل يتيح إذاعتها على نطاق واسع إلى  الكراسات
الخارج وهي تشكل طريقة جيدة لتعريف الأخويـات بصـورة   

  :غير مباشرة، كما يتضح من الشهادتين الآتيتين
 ـ قدمنا إلى أفراد اثنتي عشرة عائلة - راس من أصدقائنا الك

الشيق الذي يشرح واجب المجالسة، وكان ذلـك بالنسـبة لنـا    
فرصة لإقامة عدة حوارات عميقة معهم بشكل لم نعهـده مـن   

 أخويات عـائلات مـريم  قبل، وقد تحدثنا بصورة خاصة عن 
نتيجـة طلبـت إلينـا    وعما جلبته إلينا منذ سبع سنوات، وفي ال

الإعـلام  الاشتراك في أحـد لقـاءات    خمس من تلك العائلات
  .وانتسبت ثلاث منها إلى الأخويات



 

الصـادرة عـن    نترك دائماً في البيت بعض الكراسـات  -
 إلىخويات، واجب المجالسة، حب الرابطة، مثل الرسالة إلى الأ

ونوزعها في محلات مختلفة من المنزل، فنلاحظ أنها ... الأبد 
 تثير بصورة عامة اهتماماً كبيراً لدى زوارنـا، سـواء كـانوا   

أدى ذلك إلـى انتسـاب    يأتون لزيارتنا أو لزيارة أولادنا، وقد
  .إلى الأخويات أكثر من عائلة

وإعلانات، إلا أن مثـل   إن الرابطة توزع عادة مطبوعات 
هذه الوسائل الإعلامية لا تؤثر إلا قليلاً على الناس، لا سيما إذا 

ية يقوم بها الكاهن أو إحـدى  كانت غير مدعومة بمساع شخص
  .ائلاتالع

ياناً المسؤولون عن قطاع أو وأخيراً هناك مقالات ينشرها أح
ر في الصحف المسيحية المحلية وفي النشرات التي تصد منطقة

، وهي عبـارة عـن عمليـة    على مستوى الأبرشية أو الرعية
تعريف لأخويات عائلات مريم أو عن تقارير لقاءات أو عـن  

الإكليروس وبقيـة   شهادات، وقد ظهر أنها ناجعة لإعلام رجال
 أكثر مما هي ناجعة لاجتذاب عـائلات .. .الحركات والروابط

وثمة نقطة يجب أن لا تغيب   أخويات عائلات مريمجديدة إلى 
عن بال محرري تلك المقالات، وهي أنه ينبغي دائماً ذكر اسم 
وعنوان الشخص الذي يجب الاتصـال بـه للحصـول علـى     

  .معلومات إضافية



 

جديدة ولإعلامها هـي إذاً متنوعـة    عائلات الوسائل لإيجاد
جداً، ويتعين على كل قطـاع أن يختارهـا تبعـاً للظـروف     

  .وأن يبدلها من وقت إلى آخر... المحلية
ولكن استعمال الوسائل الملائمة لا يكفي، مهما كانت تلـك  

تتعدى عملية النشر حدود أعضـاء  الوسائل متطورة، فيجب أن 
فيها غيرهم على نطـاق واسـع،    الإعلام وأن يشترك عائلات

  :ولتحقيق ذلك يجب
أن يشعر كافة أعضاء أخوية القطاع أنهم معنيون بعملية  -

النشر تلك وأن يساهموا فيها مسـاهمة نشـطة، لـذلك علـى     
أخويـة القطـاع    قطاع أن يولّج إحدى عائلاتالمسؤول عن ال

إحـدى   وقد تكون هذه العائلة(ية بشكل خاص بمتابعة هذه القض
  ).الإعلام لاتعائ

يكون في القطاع الواحد، ليس عائلة إعـلام واحـدة    أن -
هناك قطاعات عهدت بهذه المهمـة  ( فحسب، بل عدة عائلات

  ).إلى أخوية كاملة
الإعلام فـي هـذه المهمـة     أن يتم دعم أعضاء عائلات -

الرسولية من قبل أخويتهم ذاتها، ألا تشكل تلك المهمة التزامـاً  
لى غرار التعليم المسـيحي والتأهيـل علـى    لخدمة الكنيسة، ع

  الزواج ومساعدة المحرومين؟



 

التـي تطلـب    ما هي تطلعات ومخـاوف العـائلات   -ثانياً

  إعلامها؟

الإعلام، قبل القيام بعملية الإعلام بحـد ذاتهـا،    تعمد عائلة
ممكن مـن المعلومـات عـن أفـراد     تعمد إلى جمع أكبر قدر 

يما عن تطلعاتهم ومخـاوفهم،  الذين ستلتقي بهم، لا س العائلات
  .حتى يسهل عليها محاورتهم

فيما يلي، على سبيل المعلومات، نتائج الاستقصـاء الـذي   
إعلام في  ثلاثين عائلة تناولالذي جرى حول هذا الموضوع و

بلجيكا وفرنسا، مع الإشارة إلى أن هذه النتائج لا تؤخذ علـى  
  .حرفيتها لكنها تبدو ذات مدلول كاف

 أخويات عائلات مريمماذا كان يبغي من : الأول السؤال -آ
  الأشخاص الذين قمتم بإعلامهم؟

يمكن تصنيف الأجوبة على هذا السؤال في ثلاث مجموعات 
 ، أعطت تقريباً جميـع العـائلات  الأولى المجموعةففي . كبيرة

  :التي جرى استيضاحها، أعطت أحد الأجوبة الثلاثة الآتية
  .الأخوياتالحصول على مساعدة إحدى  -
  .تعميق إيماننا -
إعانتنا علـى أن  : البعض قال(إعانتنا في حياتنا الروحية  -

  ).نصلي



 

اتفقت فيها  ، فقد وجدت أربعة أجوبةالمجموعة الثانيةأما في 
المستوضحة وقد جاء ترتيبها بحسب  تقريباً من العائلات% 50

  :الأولوية كما يلي
ن توضـيح ماهيـة   دو( القيام بعمل ما على صعيد العائلة -

  ).هذا العمل
لا سـيما لتربيـة   (الحصول على مؤازرة لتربية أولادنا  -

  ).الإيمان
  .تسهيل الحوار في عائلتنا -
العثور على إطار حياة كثير التطلب بغية تحفيزنـا فـي    -

  .حياة الإيمان
عة أجوبة أعطتهـا  ، وجدت أربالمجموعة الثالثةوأخيراً، في 

  :وهي فقط من العائلات% 15
  .الحاجة إلى من يحفزنا ويساعدنا في التزاماتنا الرسولية -
  .تعميق معرفتنا للكنيسة ومشاركتها حياتها مشاركة أفضل -
  .تعميق سر زواجنا وعيشه بشكل أحسن -
التي قدمت حديثاً  خاصة بالنسبة للعائلات(إيجاد أصدقاء  -

  ).إلى المدينة
قد وردتهم كان بعض هؤلاء الأشخاص : السؤال الثاني -ب

  أخبار عن الأخويات، فماذا بقي لديهم من تلك الأخبار؟



 

تركزت هنا الأجوبة بشكل خاص على الجوانب التي لم تنل 
رضى أصحاب العلاقة أو على الانحرافات التي ساهمت فـي  

ثـارت بعـض   تكوين صورة خاطئة عن رابطة الأخويـات وأ 
  :ا يليعلى نحو خاص خشيتها مم المخاوف، فقد أبدت العائلات

أن تكون الرابطة عبارة عن حركة صلبة ومهيكلة أكثـر   -
  .من اللازم

أن يكون الأعضاء ملزمين بكشف حياتهم الخاصة أمـام   -
  .الأخوية

أن تكون الرابطة حركة غير منفتحة على الكنيسة وعلى  -
  .العالم وتعيش منطوية على نفسها

 أن تكون تفرض على أعضائها أموراً ذات مستوى أرفع -
  .من اللازم فتثبط همتهم بدلاً من أن تشجعهم

أي مخصصـة  " بورجوازيـة "أن تكون حركة فكرية و  -
  .لطبقة اجتماعية معينة

بيد أن غالبية الأفراد المستجوبين أبدوا رغبتهم في أن يـتم  
تزويدهم بمعلومات أوسع عن الأخويات، وهذا يعني أن الناحية 

لـب علـى الناحيـة    السلبية في العرض الذي تم لهـم لـم تتغ  
  .الإيجابية

  



 

  الإعلام
الإعلام أن تتصرف بعد أن تكون قد  كيف يتعين على عائلة

زودت بعدد من الأسماء والعناوين؟ دعونا نسـتعرض كيفيـة   
ترتيب اللقاء مع أصحاب تلك الأسماء ثم كيفية تقـديم مبـادئ   

  .الأخويات إليهم
  كيفية ترتيب اللقاء -1

ق تختلف كثيراً عن بعضـها  الإعلام بطر تتصرف عائلات
أن تلك الطرق تشتمل بصورة شبه دائمـة علـى    البعض، إلا

أولاً تأمين اتصال لأجل الدعوة إلى لقاء، ثم اللقـاء  : مرحلتين
  .بحد ذاته

  :الاتصال الأول -آ

لهذا الاتصال أهمية كبيرة، لذلك يجب تهيئتـه بكثيـر مـن    
وتلقائياً قـدر   التفكير، دون أن يمنعه ذلك من أن يكون طبيعياً

  .الإمكان
ويتم هذا الاتصال بمناسبة التقاء عرضي أو عـن طريـق   
الهاتف أو بمناسبة التقاء يجري الإعداد له مسبقاً، أو عن طريق 
الكتابة علماً أن هذه الطريقة الأخيرة لا تطبق إلا نادراً وهـي  

وسيأخذ الاتصال أشكالاً تختلف عن . أصعب من غيرها بكثير



 

الملحوظ إعلامها قد طلبت  ما، إذ قد تكون العائلة عضها نوعاًب
  .هي نفسها ذلك أو لم تطلبه
  :إليكم فيما يلي شهادتين

التي أعطـي لنـا    صل هاتفياً وبصورة مباشرة بالعائلةنت -
إننـا ننتمـي إلـى    : "ل لهاعنوانها والتي لا نعرفها عادة، فنقو

حدث معكم جلبت إلينا الكثير من الخير ونود الت رابطة عائلات
  عنها، فهل توافقون على الالتقاء بنا لأجل ذلك؟

التي طلبت إعلامها، ثم  يحيل إلينا القطاع أسماء العائلات -
) أو برسالة في حال عدم وجود هاتف لـديها (نخابرها بالهاتف 

ونكـون   أخويات عـائلات مـريم  طلبتم التعرف على : "قائلين
ديكم وقت فـراغ  سعداء لملاقاتكم من أجل ذلك، فهل سيكون ل

  في يوم كذا وفي محل كذا؟
الإعلام تركز على أهميـة هـذا الاتصـال     إن كل عائلات

الأول، فيجب أن يكون في آن واحد ودياً وحاراً ومقنعـاً قـدر   
الشخص حرية المستطاع ولكن يجب في نفس الوقت أن يحترم 

  .المخاطَب
الإعـلام فـي    يراً، الجدير بالذكر أن أعضاء عـائلات أخ

لا  أن من الأسهل علـيهم الاتصـال بعـائلات    بيتهم يرونغال



 

يعرفونها أو يعرفونها قليلاً ويفضلون تسـليم أمـر أقربـائهم    
  .دقائهم إلى عائلة إعلام غير عائلتهموأص
  اللقاء -ب

 كالاً تختلف بـاختلاف إمكانيـات عـائلات   يكتسي اللقاء أش
دعونا . الإعلام ومواهبها الروحية، ولكل شكل حسناته وسيئاته

ن فـي اللقـاء،   والمشترك: نستعرض بالتوالي المواضيع الآتية
  .مكان انعقاده، الأشكال التي يأخذها

  المشتركون في اللقاء

، الفردي من عائلـة إلـى عائلـة    الاتصال: هناك نهجان 
مطلـوب   ماع الذي يضم من ثلاث إلى سـت عـائلات  والاجت

 سبع عائلاتع الذي يضم أكثر من ست أو إعلامها  أما الاجتما
والذي كان تقليدياً في الماضي، فقد أصبح اليوم بحكم الملغـى  

  ...تقريباً لأن مساوئه تفوق فوائده
  الاتصال من عائلة إلى عائلة

  .المطلوب إعلامها تنفرد عائلة الإعلام بالعائلاتوفيه  
  :حسناته

يستطيع كل فرد أن يكشف عن نفسه بعمق، وفي العديد *  
لزوجان المطلوب إعلامهما فرصـة للقيـام   من الأحيان يجد ا



 

الإعلام بدورها  ارتجالي بينهما، كما أن عائلة" لسةبواجب مجا"
  .تستطيع أن تعطي شهادتها الخاصة بصورة أفضل

  .تزداد الأسئلة والأجوبة حول الرابطة وضوحاً وملائمة* 
الإعلام من عبء مراعاة مستويات الثقافة  تتخلص عائلة* 

  .إلى أخرى ي مستويات تختلف كثيراً من عائلةوه... والإيمان
  :سيئاته

  .الإعلام وقتاً أطول إنه يكلّف عائلة*  
  .يكون تقاسم التجارب فيه أقل غنى* 
دات والاعتراضات تقـع علـى   مهمة الإجابة على الانتقا* 

  .الإعلام وحدها عاتق عائلة
  عائلاتالاجتماع الذي يضم عدة  -
ئلات مطلـوب إعلامهـا   وتشترك فيه ثلاث إلى ست عـا  

إعلام شابة  إن أمكن عائلة(علام واحدة أو أكثر إ وأيضاً عائلة
  .مع كاهن إذا اقتضى الأمر) وأخرى أقلّ حداثة

  :حسناته
  .الإعلام وقتاً أقل ف عائلةيكل*  

  .يتضمن إمكانية لتقاسم تجارب أوسع* 



 

المطلوب إعلامها  إذا تم بصورة جيدة، تستطيع العائلات *
يب بعضها بعضاً فتلاحظ هكذا أن بعـض مصـاعبها لا   أن تج

  .تواجه الآخرين
  .إنه يشكل تجربة أولى للقاء الأخوية* 

  :سيئاته
كل فرد يحضره يكشف عن نفسه علـى نطـاق أضـيق     -

  .ويطرح عدداً أقل من الأسئلة
  .إن كثيري الكلام فيه يضايقون الخجولين -
مة لكل حالـة  تصبح طريقة تقديم مبادئ الرابطة أقل ملائ -

  .خاصة
هناك خطر الوقوع في مصاعب إذا كان للمشتركين آراء  -

  .أو مستويات إيمان شديدة الاختلاف
المـدعوة   لعـائلات ومن الممكن تذليل هذه العقبات بجعل ا

 سة نسبياً وبتوزيع المهام بـين عـائلات  تشكل مجموعة متجان
تم بجانبه هالإعلام توزيعاً سليماً بحيث تقود إحداها الاجتماع وت

أخرى شهادات من الحيـاة وتسـهر    النظري بينما تعطي عائلة
ومن الأهميـة بمكـان تلافـي    (على إعطاء الكلام إلى الجميع 

  !).التناقض أو تغيير الشرح إذ يشكلان كارثة
  



 

  مكان انعقاد اللقاء

  :هناك ثلاث إمكانيات
وهو الحل المعتمد فـي  : الإعلام د اللقاء عند عائلةيعق -1
  .الأحيان أغلب

  :حسناته
  .الإعلام أكثر سيطرة على سيره تكون فيه عائلة*  

  .بوسعها تحضير إطار اللقاء مسبقا حسب ما تراه * 
  :سيئاته 

  .انه الأكثر كلفة لعائلة الاعلام* 
التـي   علام الإطار الذي تعيش فيه العائلةالإ تجهل عائلة* 

  .تقوم بإعلامها
ي بيت عائلة الإعـلام قـد   قد فيه اللقاء أالإطار الذي يع* 

  .ذات بيئة اجتماعية مختلفة يزعج بعض عائلات
لا يمكـن  : المطلـوب إعلامهـا   يعقد اللقاء عند العائلة -2

 إلا إذا كان اللقاء سيتم من عائلة إلـى عائلـة   اعتماد هذا الحل
  .فقط

  : حسناته
المطلوب إعلامها وإمكانيـة   إمكانية التعرف على العائلة* 

  .بشكل أفضلفهم أوضاعها 



 

تجنيبها مغادرة بيتها وبالتالي انزعاجاً قد يكون عائقاً لها * 
مثلاً في حال اضطرارها إلى البقاء إلى جانب أولادهـا فـي   (

 ...).المنزل

   .تشعر العائلة المطلوب إعلامها بالراحة في بيتها الخاص *
  :سيئاته

الإعلام لتسيطر على سـير   عدم فسح المجال أمام عائلة*  
بسـبب الأولاد أو الزيـارات غيـر المنتظـرة أو     (جتماع الا

  ...)المخابرات الهاتفية أو التوقيت
الإعـلام إلـى    قد يفتقر استقبال العائلة المضيفة لعائلـة * 

  .البساطة التي لا بد منها
يصـبح هـذا الحـل    : يعقد اللقاء في قاعة اجتماعـات  -3

يمكن معه  ضرورياً إذا كان عدد المشتركين مرتفعاً إلى حد لا
الإعـلام، أو إذا كانـت المسـافات     استيعابهم في منزل عائلة

الواجب قطعها للوصول إلى المنزل المذكور بعيدة ولا تستطيع 
ر إلى ففي هذه الحالة، يصا. أخرى إجراء اللقاء لديها أية عائلة

أو المدرسة أو غرفـة فـي بنـاء     اختيار إحدى قاعات الرعية
  ...إحدى المؤسسات الدينية

  :حسناته
  عدم إزعاج أحد*  



 

  .الإطار محايد، فلا يتضايق أو يرتبك أحد* 
  : سيئاته

الإطار مجهول عادة والجو العام فاتر، مما يـؤثر علـى   * 
  .حرارة الاستقبال

لا يتكون لدى المحاضرين صورة حقيقية عـن لقـاءات   * 
  .أخويات عائلات مريم

  .الإعلام في مثل هذا الجو قد لا ترتاح عائلة* 
الإعـلام إمكانيـة    تتيسر لعائلـة هما يكن من أمر، عندما م

الاختيار، عليها أن تنتقي المكان الأنسب لكي تـدير الاجتمـاع   
 العـائلات  العائلة أو في نفس الوقت لكي ترتاح فيهكما تريد و

  .المطلوب إعلامها
  الشكل الذي يأخذه اللقاء

ف تتيح أولاً أن يتم اللقاء في ظرو: ثمة ثلاث نقاط رئيسية 
إرساء مناخ حقيقي من الإصغاء والحوار، ثانيـاً أن لا يـؤثر   
عامل الوقت على حسن سـير اللقـاء إذ سيسـتغرق حـوالي     
ساعتين، فضلاً عن الوقت اللازم لوجبة الطعام، ثالثاً أن يكون 

  .من الممكن تخصيص فترة لصلاة مشتركة
يوجد هنا أيضاً العديد من الحلول، وهي تختلف بـاختلاف  

  .طاقات والمواهب الروحيةال



 

 علماً أنه الأكثر كلفة لعائلـة  –الحل الذي يبدو أنه الأفضل 
هو الأمسية التي تتخللهـا وجبـة    –الإعلام من جميع الوجوه 

عشاء، أي عشاء بسيط على نمط العشاء المعتمـد فـي لقـاء    
الأخويات وهو يتيح للحاضرين أن يتعارفوا ويهيئ لهم الفرص 

، وبعد الانتهاء من هذا العشاء، يصـبح مـن   السانحة للتحاور
وضوع، لا سيما إذا كانت هنـاك  الأسهل الدخول في صميم الم

  .واحدة فقط مطلوب إعلامها عائلة
هناك آخرون يفضلون عقد اللقاء في أيام السبت أو الأحـد  
بعد الظهر، أو في سهرة تقام بعد العشاء، ولا يقبلـون سـوى   

  .ضيافة بسيطة
هم يذهبون إلـى المنـازل للقيـام بعمليـة     هناك أيضاً غير

الإعلام، عادة في السهرة، ويتمسكون بمبدأ عـدم قبـول أيـة    
  .ضيافة

 ـ     غاء ومن الضروري، لأجـل إرسـاء جـو ملائـم للإص
الإعلام إلى طرح  والتحاور، أن يعمد أعضاء عائلة أو عائلات

مـن الاسـتفهامات    الكثير من الأسئلة وأن يحاولوا الانطـلاق 
المطلوب إعلامها لكي يعرفوهـا علـى    ن العائلاتالصادرة ع

وتجدر الإشارة إلى أن هذا هو السبب الذي أدى إلى  –الرابطة 
  .التخلّي عن طريقة العرض الرسمي التي كانت مطبقة سابقاً



 

الإعلام أن تعرف كيف تدعو الحاضرين  وأخيراً لا بد لعائلة
يبـدو   إلى تأدية صلاة مشتركة في الوقت المناسب وبطريقـة 

 أمراً طبيعياً، ويتعـين علـى العائلـة   معها القيام بهذه الصلاة 
  .المذكورة أن توجد الظروف المؤاتية والجو الملائم

  أخويات عائلات مريمكيفية تقديم وتعريف  -2

  :يباشر البعض هذه العملية بطرح سؤال واحد أو أكثر، مثلاً
  ماذا تنتظرون من هذا اللقاء؟* 
  ذا تهتمون بالأخويات؟عما تبحثون؟ لما* 
  هل تعرفون بعض الشيء عنها؟* 

هذه الطريقة تتيح إطلاق الحوار منذ البداية وأيضاً التعرف 
مما ... على المشتركين وعلى تطلعاتهم وأحياناً على مصاعبهم

  .قد يكون مفيداً جداً للمرحلة اللاحقة من اللقاء
  

  :وإليكم بعض الشهادات
أن يكون قد تم التعارف، نطـرح   إبان وجبة العشاء وبعد -

أخويـات عـائلات   ماذا تعرفون عن : "دائماً نفس السؤال وهو
إذ أن الأجوبة ترشدنا إلى النقاط التي يجب أن نركّـز  " ؟مريم

  .عليها فيما بعد



 

ماذا تعرف عن : "بعد التعارف، نسأل كل شخص حاضر -
، وإذا تعثر الحـوار " وماذا تنتظر منها؟ أخويات عائلات مريم

  .نعرض عندئذ تجربتنا الخاصة
بعد إجراء عملية تعارف سريعة، نستفهم من الذين يجب  -

إعلامهم عما يعرفونه حتى الآن حول الأخويات وعما يبحثون 
عنه فيها، بالنسبة لكل منهم ولأسرتهم ولإيمانهم، ونلح على تلك 
الأسئلة ليوضحوا تماماً دوافعهم ونتصرف بحيث نجعل الزوج 

جة يتكلمان على حد سواء، وهذا أمر لا يتم دائمـاً مـن   والزو
  .تلقاء نفسه

 تنويعها، والمهـم أن لا تباشـر عائلـة   أما الصيغ، فيمكن 
الإعلام بعرض مفصل لمبادئ الرابطة، مهما كان هذا العرض 

 كلّ شيء أن تلتفت إلى أسـئلة العـائلات  متقناً، بل عليها قبل 
  .الحاضرة وإلى ما يثير اهتمامها

*****  
الإعـلام   من أعضاء عائلات بعد هذه المقدمة، يعمد الكثير

إلى الإدلاء بشهاداتهم هم، فيشرحون لماذا وكيف انتسبوا إلـى  
الرابطة وماذا جلبت إلى أسرتهم ويبينون المصـاعب التـي لا   

دون أن يطيلـوا  (يزالون يواجهونها ويصفون حياة أخـويتهم  
) ل والبنيـة وغيرهـا  الحديث، في هذه المرحلة، عن الوسـائ 



 

الحاضرة وإلى فـتح حـوار    ى إثارة أسئلة العائلاتويسعون إل
  .معها انطلاقاً من هذه النقاط

وأثناء الحوار المذكور، يقدمون الرابطة إلـى مسـتمعيهم،   
مركّزين على أربع نواح، ليس وفقاً لمخطط موضوع مسبقاً بل 

ه الأسئلة عند يوج(بالإجابة تباعاً إلى الأسئلة التي تطرح عليهم 
، وهذه النـواحي هـي   )اللزوم أحد الأعضاء المكلّفين بالإعلام

  :الآتية
 أخويـات عـائلات مـريم   الخصائص الهامة لرابطـة   -1

  وأهدافها الرئيسية

: لنشرة المعنونةوقد وردت في الجزئين الأول والثاني من ا
، ويجب بالطبع تبسـيط الأمـور   "عائلات مريمما هي أخوية "

ة ملائمة، مع التركيز تركيزاً شديداً على التعاون وعرضها بلغ
وخطة المسير، إذ من الصعب على العضو أن يبلـغ الهـدف   
لوحده أو بين عشية وضحاها، والمهم أن تتـوفر لديـه الإرادة   

  .للسير إلى الأمام ولمساعدة الآخرين وقبول مساعدتهم
  الوسائل التي تقترحها الرابطة -2

 ـما هـي  " الكراسمن  لالأووقد وردت في الجزء   ةأخوي
ويجب تلخيصها وتبسيطها هـي أيضـاً، مـع    " عائلات مريم

التركيز على دور الأخوية، إذ أن العيش عيشة فريق متضامن 



 

يستلزم اختيار أهداف مشتركة ووسائل مشتركة لتحقيـق تلـك   
وهـي   أخويات عائلات مريمالأهداف، ومن هنا انبثقت قاعدة 

ومن هنـا انبثـق أيضـاً التعـاون      قاعدة وافق عليها الجميع،
ويمكن التوسع في تلك . الروحي المنتظم وفقاً للقاعدة المذكورة

الأمور بسهولة عند القيام بشـرح لقـاء الأخويـة ومراحلـه     
  .المختلفة

  :أخويات عائلات مريمالعائلة الكبيرة التي تشكلها  -3

الإعلام ماهية الأخويات كما هي اليـوم وكيـف    تبين عائلة
توجد المعلومات اللازمة في الجـزء  (ج في إطار الكنيسة تندر

وتعطي لمحـة مـوجزة عـن تنظـيم     ) الأول من هذا الكراس
الأخويات وهياكلها، علماً أن البعض يقدمون هنا قطاعهم بشكل 

  .أكثر حسية
  مسيرة الأخوية -4

لا ضرورة لإطالة الشرح حول هذا الموضوع، غيـر أنـه   
اختصار إلى كيفية انطلاق الأخويـة  يتعين على الأقل الإشارة ب

إرشاد، أخويات جديدة، دورات تأهيلية بعد نهاية فترة (لها وتأهي
  ).الإرشاد 

*****  



 

ونكرر أنه لا يطلب التقيد بهذا المخطط تقيداً حرفيـاً، إنمـا   
المقصود هو استخدامه كقاعدة لحوار يتخلله سـرد لشـهادات   

  .ر إيجازاًحية، ويمكن التطرق إلى أي جزء منه أكث
فيما يلي شهادتان عن سير لقاء الإعلام جرى انتقاؤهما من 

  :جملة شهادات أخرى
يتكلم كل منّا بدوره تحاشياً للملل، في بادئ الأمر، نقـدم   -

 ـ  ن تـاريخ  أنفسنا إلى الحاضرين ثم نعطي لمحة مقتضـبة ع
الأولى مع الأب كافاريل كـل   الرابطة حيث اكتشفت العائلات

ثم نشرح ماهية الأخوية ونـتكلم  ... نة في الزواجالثروات الكام
عن أخويتنا وعن تجربتنا ونبين البرنامج المعتمد في اللقاءات، 
وفي سياق عرضنا نسأل الحاضـرين أن يوضـحوا بجـلاء    

هل هي الروحانيـة  : النواحي التي يعطونها الأولوية في بحثهم
 وبعد ذلك، نتحـدث عمـا تقترحـه   ... أو التعاون أو الصداقة

الرابطة، من أهداف ومناهج، مركّزين على أن هذه الأهـداف  
إنما هي أهداف لأمد طويل وإننا لن نستطيع أبداً أن نعيش كلّياً 
الوسائل المقترحة وإن المطلوب منا فقط هو أن نتحرك ونسير، 

 بنا الخاصة ومصاعبنا ومصاعب العائلاتوعندئذ نستذكر تجار
ة، بالنسبة للصلاة الزوجية التي نعرفها مع إعطاء أمثلة واضح

وأثناء ذلك، نجيب بالطبع علـى  ... وواجب المجالسة والمناجاة



 

جميع الأسئلة التي توجه إلينا والتي تصدر في غالبيتهـا عـن   
بعض الأشخاص الذين سـبق لهـم أن فكّـروا طـويلاً فـي      

  .الموضوع
، أخويات عائلات مريمبعد عملية التعارف، نشرح هدف  -

لبعضها البعض على أن تعيش الإنجيـل   ائلاتوهو مساعدة الع
وتشهد له على نحو أفضل، ثم نصف اللقاء الشهري مع مختلف 

نقـاط  "ن ، نتكلّم ع"التعاون الروحي"مراحله، وعندما نصل إلى 
... ، الصلاة الزوجيـة الصلاة الشخصية اليومية": الجهد الحسية

شـهري،  ونشدد على أن حياة الأخوية لا تقتصر على اللقـاء ال 
فنتحدث عن الرابطة وعن أهدافها العظيمـة وعـن وضـعها    

أخيراً، نحاول أن نبين بإيجـاز  . الراهن في منطقتنا وفي العالم
كيف تتشكل الأخويات، مشيرين إلى فترة التأهيل التي يـدعى  
أعضاؤها في بادئ الأمر إلى قضائها وموضحين بجلاء أن كل 

لحظة إذا شعر أنـه  عضو حر في أن يترك الأخويات في أية 
  .غير مرتاح فيها

*****  
  

إعلام أن تحدد كيفية سـير لقـاء    تعين إذاً على كل عائلةي
الإعلام حسب ما تراه مناسباً، شريطة أن تثار فيـه المسـائل   

  .الأساسية



 

الإعلام تقريبـاً،   ن ثمة نقطة تُركّز عليها كافة عائلاتبيد أ
علـى أحـد    بالتسـتر عمـداً  " المخادعة"وهي ضرورة تجنّب 

يس اجتذاب أكبر عـدد  متطلبات الرابطة، إذ أن هدف الإعلام ل
مـا  " تعـي " من العائلات إلى الأخويات، بل إنه جلب عائلات

إن بعض ". لعب اللعبة"حاولة سوف يطلب إليها وعازمة على م
مـا  "لى توزيع النشرة تعمد، عند انتهاء لقاء الإعلام، إ العائلات

استقبالاً طيباً، فـي   ذه النشرة تلقىوه" عائلات مريم هي أخوية
  .أخرى تعارض هذه العملية حين أن عائلات

  

  بعد الإعلام

الإعلام أن تقوم به بعد انتهائها مـن   يبقى على عائلات ماذا
أولاً أن تستحصل علـى جـواب    عملية الإعلام؟ يترتب عليها

التي قامت بإعلامهـا وذلـك بعـد مهلـة      العائلة أو العائلات
من أن ينتسبوا  الراغبين فكير، ثم أن تمكّن الأفرادمخصصة للت

  .في ظروف مؤاتية أخويات عائلات مريمإلى 
  جواب الذين جرى إعلامهم

يعمد البعض من هؤلاء إلى إعطاء جوابهم فور انتهاء لقـاء  
  .الإعلام، إلا أنهم لا يشكّلون سوى قلّة

الإعلام تصر على أن لا يعطـى   والواقع أن أغلبية عائلات
لها هذا الجواب فوراً إذ لا بد أن يتم الإعداد له في حوار عائلي 



 

وفي جو من الصلاة، ولكن هناك دائماً مهلة تحـدد للحصـول   
على الجواب المذكور وهي تتراوح بين أسبوع واحـد وسـتة   

  .أسابيع
  

  :وفيما يلي بعض الشهادات
بعد الانتهاء من عملية الإعلام، نترك إلى الذين أعلمناهم  -

هلة تفكير تبلغ عادة خمسة عشر يوماً يبلغوننا جوابهم هاتفيـاً  م
في حال تأخر جوابهم، لا نتصـل بهـم بواسـطة    . في نهايتها

بل نبعث إليهم برسالة تذكير بحيث يمكنهم  يفاجئواالهاتف كيلا 
  .إجابتنا خطياً إن فضلوا ذلك

  :في نهاية لقاء الإعلام، نطلب إلى الحاضرين -
وأن  ول الموضوع فـي نطـاق عـائلتهم   ن يتحاوروا حأ* 

  .يعودوا بشكل خاص على النوحي التي لم يرتاحوا إليها
  .أن يوافونا بجوابهم ضمن مهلة خمسة عشر يوماً* 

  :وفي حال إعطائهم جواباً إيجابياً، نقترح عليهم
  .أخرى أعطت أيضاً جواباً موافقاً أن يجتمعوا بعائلات* 
  .)أكثر حساسية( أو أن يشتركوا في لقاء أخوية* 
ندعو الذين أعلمناهم إلى التريث فـي اتخـاذ قـرارهم،     -

ونترك لهم مهلة أسبوعين أو ثلاثة للتفكير، ونقترح علـيهم أن  



 

ى إعادة الاتصال بينهم وبين يصار، بعد انقضاء تلك المهلة، إل
  .الصديقة التي تم اللقاء عندها العائلة
أن يشـعر أفـراد   نصر، لدى انتهاء لقاء الإعلام، على  -

الأسر بحرية تامة فيما يعود لقبول أو لرفض التجربـة التـي   
  .عرضناها عليهم

نطلب إلى الذين أعلمناهم أن يفكّروا بهدوء وأن يستغرق  -
تفكيرهم الوقت الذي يريدون، ثم أن يبلغونا قرارهم، وذلك دون 

ونوضـح  . أي ضغط ومع مراعاة حرية كل منهم مراعاة تامة
مقصود ليس الالتزام التزاماً نهائياً بل مجرد قبول أو جلياً أن ال

رفض القيام بتجربة أولى تدوم بضعة أشهر ويدعى كل فرد في 
نهايتها إلى طرح الأسئلة على نفسه مجدداً، مشـيرين إلـى أن   

  .بإمكانه المغادرة في أي وقت كان
  الانتساب إلى الأخوية

التـي   العائلةع ما يمكن بعد ورود موافقة يجب أن يتم بأسر
جرى إعلامها، بحيث لا تتجاوز فترة الانتظار أربعة أو خمسة 

 وعندئذ يصبح, أسابيع، ولكن لسوء الحظ، هذا ليس ممكناً دائماً
الإعلام في اتصال مستمر مع  من الأهمية بمكان أن تظلّ عائلة

الجديدة، وذلك لإبقائها في حالة من الانتظار ولإطلاعها  العائلة
  .المسؤول عن القطاع لإيجاد أخوية ث التي يقوم بهاعلى الأبحا



 

  :دعونا نرى الآن كيف تجري الأمور في الواقع
 عائلـة نشير أولاً إلى أنه، في بعض القطاعـات، لا تهـتم   

خاص الذين أعلمتهم، إحدى الأخويات للأش بأمر انتساب الإعلام
لأن هناك العائلة المسؤولة عن القطاع أو عائلة مـن أخويـة   

إلا أنه في أغلب . تتكفّل كلياً بالعائلات التي تم إعلامها  اعالقط
هي التي تهتم بهذا الأمر بالتعاون مـع   الإعلام عائلةالحالات، 

  .القطاع
  :ويمكن تمييز ثلاث حالات

إلى مجموعة تضـم   جرت عملية الإعلام بشكل جماعي -1
قررت خمس أو سـت منهـا تشـكيل     ست إلى ثماني عائلات

المرشـدة والمستشـار    د العائلةالإسراع في إيجايجب  :أخوية
المسـؤول عـن    الروحي، وهذا العمل هو عادة من اختصاص

المرشدة لتنقـل إليهـا    القطاع، ثم تتصل عائلة الإعلام بالعائلة
كافة المعلومات المتوفرة لديها حول الأشخاص الذين سـتتألف  

 ـ  ع بالمستشـار الروحـي  منهم الأخوية وتحاول أيضاً أن تجتم
، وإذا كـان المستشـار   )المرشدة إن أمكـن  بحضور العائلة(

المذكور لم يسبق له أن مارس عمله لدى إحـدى الأخويـات،   
يجب إعلامه هو أيضاً، وذلك على يـد المستشـار الروحـي    
للقطاع أو المسؤول عن القطاع، أو في حال تعذّر ذلك على يد 

  .المرشدة الملحوظة أو العائلة الإعلام عائلة



 

م إفرادياً وأصبحت خمس أو سـت  ت عملية الإعلاجر -2
   :جديدة جاهزة لتأسيس أخوية عائلات

مرشدة ومستشـار   الحالة السابقة، يتعين إيجاد عائلةأسوة ب
حاح بتنظيم لقاء صداقة روحي والاتصال بهما، وينصح هنا بإل

المرشدة والمستشار الروحـي   يضم العائلات المرشحة والعائلة
د أول لقاء أخوية، لى بعضهم البعض قبل عقبحيث يتعارفون ع

  .الإعلام هي الوحيدة التي تعرفهم كلّهم إذ أن عائلة
لا يكفـي لتشـكيل    تناول الإعلام عدداً من العـائلات  -3

فـي أخويـة    لأمر الذي يستدعي إدخال تلك العائلاتأخوية، ا
   :قائمة

من لدى القطاع عـن   الإعلام عائلةفي هذه الحالة، تستفهم 
خوية أو الأخويات القادرة على استيعاب الأعضاء الجدد ثـم  الأ

تتصل بالمسؤولين عن الأخويات المـذكورة لتـوافيهم بكافـة    
لاء الأعضـاء، وأخيـراً تتصـل    المعلومات اللازمة عن هـؤ 

التي تم إعلامها لترشدها إلى الأخوية التي سـتندرج   بالعائلات
  .لأخويةفيها ولتعطيها أية معلومات تطلبها حول تلك ا

ومهما كانت الطريقة المعتمدة، من الأهمية بمكان أن تقـوم  
الـذين  " بمرافقـة ) "غيرها من القطاع أو عائلة( الإعلامعائلة 

  .جرى إعلامهم إلى أن تتكفل بهم فعلاً أخوية جديدة



 

  الفصل الثالث    أخويات عائلات مريم 
                

  بأي روح تتم عملية الإعلام؟
  

الإعلام وأعمالهـا المختلفـة    عند مهمة عائلة توقفنا طويلاً
والوسائل التي يمكنها استخدامها، ولكن هذا لا يعني أن عمليـة  

 تطبيق أساليب فنيـة مدروسـة، فعائلـة    الإعلام تقتصر على
لذلك، . الإعلام قبل كل شيء رسول مكلف بنقل نداء من الرب

لمتـوفرة  إذا كان يتعين عليها أن تستعمل كل الوسائل البشرية ا
لديها، عليها أيضاً وخاصة أن تضع نفسها في جاهزيـة تامـة   

  .حتى يستطيع الرب أن يعمل بواسطتها ومن خلالها
وعليها، تحقيقاً لهذا الغرض، أن تسـعى لأن يتّسـم دائمـاً    
نشاطها بروح الخدمة ولأن تعمل باشتراك وثيق مع الجماعـة  

  .ى الصلاة، مستندة علأخويات عائلات مريمالكبيرة، جماعة 
  

  في روح من الخدمة

هـي   أخويات عـائلات مـريم  كل مسؤولية من مسؤوليات 
  .خدمة
  

  خدمة أخوتنا



 

: 1976دعونا نتذكّر ما قاله لنا البابا بولس السادس في سنة 
للعـون الـذي    سوف يشكركم عدد لا يحصى من العـائلات "

تقدمونه لها، فأغلب المتزوجين يحتـاجون اليـوم إلـى مـن     
  .يساعدهم

ذا كنا نريد تعريف الناس على الأخويات، فذلك ليس لزيادة إ
ع اليوم أن تسـاعد  عدد أعضائها بل لأننا مقتنعون بأنها تستطي

، مثلما تساعدنا نحن، على السير على خطى العديد من العائلات
المسيح، ولأنه لا يسعنا إلا أن نتقاسم مع غيرنا ما أتاحت لنا أن 

  .نكتشفه
  خدمة الرابطة

أن تعيش وتنمو إلا بقـدر   أخويات عائلات مريمتطيع لا تس
ما يوافق أعضاؤها، كلا بدوره، على أن يكرسوا لهـا جـزءاً   
صغيراً من وقتهم وأن يضعوا أنفسهم، مع مواهبهم الخاصـة،  

  .في خدمة هذه الجماعة التي يستفيدون منها هم بالذات
  خدمة الكنيسة

تريد أن تكـون   ليست رابطة الأخويات غاية بحد ذاتها، إنما
ملتزمة كلياً في الكنيسة، فكل مسؤولية يضطلع بها الأعضـاء  
في نطاق الأخويات هـي إذاً خدمـة تقـدم للكنيسـة، أسـوة      



 

بالمسؤوليات في نطاق التعليم المسيحي والإعـداد المسـيحي   
  .والإعداد للزواج والإنعاش الليتورجي

ح مـن  أن تعمل في رو الإعلام عائلةبناء عليه، يتعين على 
  : الخدمة، أي أن تعمل

 تمتع بأية كفاءة خاصة لتدعو عائلاتفهي لا ت: بكل تواضع
غيرها إلى السير على طريق المسيح، بل إنها بـالعكس تعـي   
تماماً نواقصها وضعفها، ومع ذلك إنها تقبل أن تضع وسـائلها  
البشرية المتواضعة في خدمة إخوتها، لأنها تضع ثقتها كاملـة  

  .في الرب
" ليحب بعضكم بعضاً كمـا أنـا أحببـتكم   : "ر من الحببكثي

مشتركة فعليـاً فـي    الإعلام عائلةلن تكون ). 34: 13يوحنا (
مساعي الأشخاص الذين تقوم بإعلامهم إلاّ إذا نظـرت إلـيهم   
نظرة حب، نظرة مماثلة لنظرة المسيح إليها، نظرة لا تدين بل 

  .تعزي وتشجع وتحول وتساعد على تجاوز الذات
هل من المناسـب أن  : تعمل راضية أن تقدم بعض التضحيات

يقبل المرء إحدى المسؤوليات دون أن يقبل في نفس الوقت أن 
يخصص لها الوسائل اللازمة؟ إن عملية الإعلام تتطلب قـدراً  
وافراً من الوقت وتؤدي إلى بعض النفقـات، فهـي تسـتدعي    

قل من مكـان  إرسال التحارير وإجراء المخابرات الهاتفية والتن



 

وقد تفرض أحيانـاً علـى عائلـة    ... ءاتإلى آخر وتنظيم اللقا
 ات على عاداتها الحياتية، والعائلـة الإعلام إدخال بعض التغيير

المذكورة ترضى بكل ذلك وترضى أيضاً بكل ما هـو غيـر   
التي سـتقوم بإعلامهـا،    توقع، مقدمة إياه على نية العائلاتم

مة للرب بدون تضحية وتخلٍّ، مقتنعةً معيدةً إلى ذهنها أنه لا خد
أن تلك الأمور البسيطة ستصبح مصدر نعمة لهـا وللآخـرين   

  .على حد سواء
  بالاشتراك مع الرابطة بأسرها

عملها وحدها ولأجلها هـي  فـالإعلام    الإعلام عائلةلا تؤدي 
يعني المساهمة في المسؤولية الرسولية لأخويات عائلات مريم، 

ك فيها كافة أعضاء الرابطة لكنهـا تقـع   وهي مسؤولية يشتر
 الذين يقبلون، مثلمـا قبلـت العائلـة    بشكل خاص على عاتق

المذكورة، أن يتفرغوا لفترة من الزمن إلى القيام بمهمات معينة 
  .في خدمة الرابطة

الإعلام، مساعدة ومسـؤولية   وسوف يشكّل ذلك، بالنسبة لعائلة
  :في آن واحد

 لأنه سيتيح لها الاستفادة من خبرة كافةلها،  مساعدة إنه بمثابة
الذين سبقوها ومن مساهمة جميع عائلات القطـاع، لا سـيما   



 

المسؤولة عنه، ومن الدعم الذي ستوفره لها صلوات كل  العائلة
  .أعضاء الرابطة

تقع عليها، لأنها ستتصرف باسم الأخويات  مسؤوليةإنه بمثابة 
ل الرابطة ملتزمة وفي نطاق مسؤولية الأخويات، وبذلك ستجع

معها، فيتعين عليها بالتالي أن تحرص على عدم تشويه روح أو 
  .حرفية الرسالة المطلوب منها نقلها

وكيف يجب أن تعاش تلك المسؤولية المشتركة بصورة حسية؟ 
على كل قطاع أن ينظم نفسه بالتي هي أحسن، تبعاً لأوضـاعه  

لمهـم هـو أن   المحلية وللمواهب الروحية لكل من أعضائه، وا
ألم يتوجـه  . تمارس مسؤولية الإعلام فعلاً على نطاق الأخوية

المسيح إلى الجماعة كلها الملتئمة باسمه عندما وعـد بتقـديم   
مساعدة روحه القدس، هذا الروح الذي هو وحده قـادر علـى   

  جعل الرسالة تنتشر؟
  مستندة على الصلاة

ية لجعل عمليـة  ، إذ تستخدم كلّ طاقتها البشرالإعلام عائلةإن 
الإعلام تسير في أفضل الظروف، تتوجه أيضـاً إلـى الـرب    

إن "وتضع فيه جوهر ثقتها، متذكرة، كا قال القـديس بـولس،   
قورنثـوس  " (لا يقبل ما يأتي مـن روح االله " البشري"الإنسان 
  ).14: 2الأولى 

لذلك إنها تخصص مكاناً واسعاً للصلاة في حياتها الشخصـية،  
  :صوتراعي بشكل خا



 

المناجاة اليومية، التي تستسلم أثناءها إلى الرب، مستمعةً إلى  -
  .كلامه، مستقبلةً روحه

، وهذه الصلاة تتضـمن  الصلاة اليومية على مستوى العائلة -
 التي تتلى بالاتحاد مع جميع عـائلات " صلاة الأخويات"أيضاً 

الرابطة، لا سيما مع الذين يشتركون فـي تحمـل مسـؤولية    
  .الإعلام

الأقـل،   القداس الإلهي بمعدل مرة واحدة في الأسبوع على -
الإعلام إلى الرب بالـذين قامـت    وفي هذا القداس تعهد عائلة

بإعلامهم وتتشفع لهم، معيدةً إلى ذهنها أن لديها دعوة خاصـة  
  .لأجل ذلك

لشهادة التالية الصادرة عـن إحـدى   وفي الختام، نكتفي بنقل ا
  :الإعلام عائلات

أن تتم عملية الإعلام؟ إنها لعملية صعبة، فالإنجيـل  كيف يجب 
ومن جهة !" الويل لي إن لم أبشّر بالإنجيل: "يلح علينا من جهة

ثانية، يدعونا القديس بولس إلى التحلّي بالوداعة وطول الأنـاة  
  .واحترام مسيرة كل فرد

اتنا، نحاول إفهام أما نحن، فبالرغم من ضعفنا ومصاعبنا وهفو
بواسطة سلوكنا، إن حبنا مبنـي حقـاً علـى يسـوع      العائلات

نصلي ثم . المسيح، ونفعل ذلك دون اللجوء إلى الكلمات الرنّانة
ونتصـرف بشـكل نجعلهـم     كثيراً لأجل أفراد تلك العـائلات 

. يشعرون معه أن باستطاعتهم الاتكال علينا وعلـى جاهزيتنـا  
 أخيراً وعلى الأخص، نضع ثقتنا في الآب فهـو الـذي يقـوم   

 .ومن خلال كل ذلك، نتعلم أن نكون متواضعين! بأحسن عمل
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